
SERVICIOS MEDICOS SAMB S.A.S 
NlT:901127782-6 

Uc. Salud ocupaclonal 0460 

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL 

Examen de Ingreso: X 

Fecha: 02/05/2024 
Ciudad: Santa Marta, Magdalena 
Empresa: E.S.E Hospital Universitario Julio Méndez Barreneche 
Nombres y Apellidos: Ilda Cecilia Rodríguez Atehortua 
Cedula de Ciudadanía: 1082865816 
Sexo: F 
Edad: 36 años 
Labor a Desempeñar: Auxiliar de Enfermería 

• Principales Tareas: realizar el cuidado y la atención directa a los pacientes. registrar signos vitales, 
toma de pruebas diagnósticas, otros asignados y otras asignadas por la Dirección. 
Celular: 3127047781 
Correo: jafeteUas2016@gmall.com 

Examen Medico Ocupacional: 
• Osteomuscular: Arcos de Movilidad sin limitaciones 
• Valoración y Estimación Visual y Auditiva: en Rango Normalidad 
• Aptitup al desempeño Laboral: Positiva 

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL 

Aptitud para tareas específicas: PUEDE LABORAR 

Previa entrega datos clínicos y examen Médico normal, se hacen relnducción en la Importancia del uso 
de Elementos de Protección Personal, según los factores blomecánlcos, pslcolabórales, Blosegurldad y 
otros Implícitos en el programa de SG-SST y en el Profesolonallgrama. Importante acatar las medidas 
frente a los Factores de Riesgos Biológicos y ante las emergencias sanitarias como Covld-19, Otros 
Virus y Bacterias. 

Recomendaciones: 
• Hábitos de Estilo de Vida Saludable 
• Pausas Activas 
• Uso de EPP 
• Cumplimiento de Normas de Higiene y Seguridad en la Empresa. 

Hacemos constar que hemos realízado examen médico a la trabajadora y que de acuerdo a la Resolución 1918 de 2009, la 
custodia de la historia clínlca será responsabnldad de nuestra Institución y estará disponible para los fines legales pertinentes. 
La Trabajadora ha declaro bajo la gravedad del juramento, que los datos que ha suministrado para la elabcreclén del presente 
documento, son veraces y que no ha omitido Información sobre su estado de salud. 
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SERVICIOS MEDICOS SAMB S.A.S 
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CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL 

• realizar el cuidado y la atención directa a los pacientes. registrar las constantes vitales, toma de pruebas diagnósticas, otros 
asignados • 

• 
• Administrar medicamentos de acuerdo con las instrucciones del personal de enfennería encargados. 

• Realizar curaciones y vendajes. 

• Asistir en la preparación y realización de pruebas diagnósticas y terapéuticas. 

• Ayudar en la organización y el mantenimiento de suministros médicos. 

• Colaborar en la elaboración de planes de cuidado. 

• Prestar apoyo emocional y psicológico a pacientes y familias. 

del paciente 
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